
به نام خدا

يو اجرايورزشي -پژوهشي، فرهنگيسوابق تحصيلي، آموزشي، 

:مشخصات فردي

سلمه بهمن پور: نام و نام خانوادگي
دکتری تخصصي علوم تغذيه: مدرک تحصيلي

شهرستان سپيدان، مجتمع آموزش عالي سلامت باقرالعلوم: آدرس محل خدمت

071-36725229: تلفن
salmeh.bahmanpour@gmail.com: نيکپست الکترو

:سوابق تحصیلی
1389-1396تخصصي علوم تغذيه، دانشگاه علوم پزشکي شيراز، دکتری -
1385-1388ارشد علوم تغذيه، دانشگاه علوم پزشکي شيراز، کارشناسي -
1381-1385علوم تغذيه، دانشگاه علوم پزشکي شيراز، کارشناسي -

:عنوان پايان نامه دكتراي تخصصی
Crocus)زعفرانکلالهتامعصارهسيتوتوکسيکدوزبررسي Sativus)درصحرائيموشکولونتجربيکارسينومدر
In)محيط Vivo)فازدرسلوليچرخهتوقفوآپوپتوزالقاوG2/Mمحيطدرانسانيتومورکولونبافتهایسلولبر(In
Vitro)

:ارشدكارشناسینامهپايانعنوان
تتراهيدروفولاتمتيلنآنزيمژنمرفيسمپليوRBC))قرمزگلبولفولاتغلظتباکولورکتالادنومایبينارتباطبررسي

(MTHFR)ردوکتاز C677T1387،شيرازفقيهيشهيدبيمارستانکولونوسکوپي-اندوسکوپيبخشبهکنندگانمراجعهدر.

:كارشناسیپروژهعنوان
1385شيرازتانهایبيمارسپستانسرطانمراکزبهکنندهمراجعهزناندرغذاييرژيماجزایوپستانسرطانبينارتباطبررسي

(:تدريس)آموزشی سوابق 

مقطعرشتهنام درس رديف 

دکترای حرفه ایپزشکيتغذيه درماني و بيماری ها 1

دکترای حرفه ایدندانپزشکيتغذيه در سلامت دهان2

در دوره ، تغذيه، اصول کلي تغذيهژنتيک و تغذيه3
ه های زندگي، رژيم درماني ، ارزيابي وضع تغذي

،بيماری های ناشي از سوتغذيه ، کارآموزی در 
ارآموزی در عرصه تغذيه باليني ، بيوشيمي باليني ، ک

ذاييعرصه تغذيه بهداشت، اصول تنظيم برنامه غ

کارشناسي تغذيه

حرفه ای دکترایداروسازی اصول تغذيه و مواد خوراکي 4

ارشدکارشناسيتغذيه  در عرصه تغذيه باليني  کارورزی5

کارشناسيمديريت تغذيه و رژيم های غذايي مديريت 6

کارشناسيپرستاری و مامائيي و تغذيه باليني  اصول تغذيه 7



کبدسرطاني،يمارانبدردرمانيرژيموتغذيهمشاورهحوزهدرشيرازپزشکيعلومدانشگاه(ع)رضاامامدرمانگاهتغذيهکلينيکبابالينيهمکاری

جراحي،گوارشيهاییبيمارکليوی،هایبيماری،متابوليکاختلالاتاندوکرين،اختلالاتسايروتيروئيد،اختلالاتوديابتصفرا،کيسهو

داریروزهوورزشکارانبخصوصويژهگروهدرتغذيهزندگي،مخلتفهایدرواندرتغذيهوزن،کاهشووزناضافهسرطان،های

شيرازپزشکيعلومدانشگاهاميرانکولوژیبيمارستانسرپاييکلينيکبابالينيهمکاری

شيرازپزشکيعلومدانشگاهسيناابنوروانواعصابآموزشيبيمارستانبابالينيهمکاری

ارزيابيوغذاييامهبرنتنظيماصولآموزشحوزهدرشيرازپزشکيعلومدانشگاهغذاييعلوموتغذيهدانشکدهبالينيگروهباآموزشيهمکاری

(ع)رضااماماهدرمانگدرتغذيهعلومتخصصيدکتراوارشدکارشناسي،کارشناسيمقطعدانشجويانکارآموزیوکارورزیوتغذيهوضعيت

شيرازپزشکيعلومدانشگاه

شيرازپزشکيعلومدانشگاهمطهریشهيددرمانگاهپستانهابيماریتحقيقاتمرکزوزنانکلينيکبابالينيهمکاری

شيرازپزشکيعلومدانشگاه(س)فاطمهحضرتمامائيوپرستاریدانشکدهباآموزشيهمکاری

شيرازپزشکيعلومدانشگاهبهداشتيمعاونتغيرواگيرهایبيماریواحدباآموزشيهمکاری

شيرازپزشکيعلومدانشگاهبهداشتيمعاونتجامعهبهبودتغذيهدفترباآموزشيهمکاری

شيرازپزشکيعلومدانشگاهپزشکيدانشکدهپزشکيبالينيهایمهارتدفترباآموزشيهمکاری

رانايتغذيهانجمن،فارسشاخهايرانتغذيهانجمن،فارساستانداخليمتخصصينانجمن،کبدوگوارشانجمنباآموزشيهمکاری

شيرازپزشکيعلومدانشگاهدانشجوييتحقيقاتکميتهباآموزشيهمکاری

مراغهپزشکيعلومدانشگاهوشيرازپزشکيعلومدانشگاهدانشجويانعلميانجمنباآموزشيهمکاری

شيرازواحداسلاميآزاددانشگاهدندانپزشکيدانشکدهباآموزشيهمکاری

کازرونواحداسلاميآزاددانشگاهپزشکيدانشکدهباآموزشيهمکاری

سروستانواحداسلاميآزاددانشگاهتغذيهگروهباآموزشيهمکاری

سپيدانباقرالعلومسلامتعاليآموزشمجمتعتغذيهگروهباآموزشيهمکاری

فارساستانکاربردی–علميدانشگاهباآموزشيهمکاری

مهرسايبانراديویبرنامهوفارساستانسيماوصداباآموزشيهمکاری

مداومآموزشوپزشکينظامسازمانباآموزشيهمکاری

خدمتضمنآموزشحوزهدردرمانمعاونتباآموزشيهمکاری

پزشکيآموزشودرمان،بهداشتوزارتتغذيهبهبوددفترباآموزشيهمکاری

ياسوجپزشکيعلومدانشگاهبهوابستهDietup.irآموزشيگروهباآموزشيهمکاری

نفتوزارتعسلويه-جمجنوبيپارسگازمجتمعآموزشواحدباآموزشيهمکاری

شيرازواحداسلاميآزاددانشگاهدندانپزشکيدانشجوييعلميانجمنباآموزشيهمکاری

شيرازپزشکيعلومدانشگاهاميرآنکولوژیبيمارستاناطفالآنکولوژیمتخصصينباآموزشيهمکاری

شيرازپزشکيعلومدانشگاه-فقيهيشهيدتخصصيفوقوتخصصيدرمانگاهتغذيهکلينيکبابالينيهمکاری

سوابق اجرايی



تيم شنا دانشگاه شرکت در ششمين المپياد ورزشي دانشجويان دختر دانشگاه های علوم پزشکي کشوربه عنوان عضو
(کسب مقام پنجم )1383تهران -علوم پزشکي شيراز

و تيم شنا دانشگاه شرکت در هفتمين  المپياد ورزشي دانشجويان دختر دانشگاه های علوم پزشکي کشور  به عنوان عض
(کسب مقام چهارم) 1385تبريز  -علوم پزشکي شيراز

و تيم شنا شرکت در هشتمين   المپياد ورزشي دانشجويان دختر دانشگاه های علوم پزشکي کشور  به عنوان عض
(کسب مقام اول )1387تهران  -دانشگاه علوم پزشکي شيراز

يم شنا دانشگاه  شرکت در نهمين   المپياد ورزشي دانشجويان دختر دانشگاه های علوم پزشکي کشور  به عنوان عضو ت
(کسب مقام دوم) 1388يزد -علوم پزشکي شيراز

-1402ان ماه آب–سرپرست تيم شنای دانشگاه علوم پزشکي در سومين المپياد ورزشي کارکنان وزارت بهداشت 
(کسب مقام دوم)ساری 

:ورزشی -هاي فرهنگی فعالیت 



مقاله هاي چاپ شده در مجله هاي انگلیسی زبان

• Guideline: Intermittent iron supplementation in preschool and school-age children. WHO

Library Cataloguing-in-Publication Data, ISBN 978 92 4 150200 9- World Health

Organization 2011.

• Guideline: Use of multiple micronutrient powders for home fortification of foods consumed

by pregnant women. WHO Library Cataloguing-in-Publication Data, ISBN 978 92 4 150203

0- World Health Organization 2011.

• Guideline: Use of multiple micronutrient powders for home fortification of foods consumed

by infants and children 6–23 months of age. WHO Library Cataloguing-in-Publication Data,

ISBN 978 92 4 150204 7- World Health Organization 2011.

• Guideline: Intermittent iron and folic acid supplementation in non-anaemic pregnant

women. WHO Library Cataloguing-in-Publication Data, ISBN 978 92 4 150201 6- World

Health Organization 2012.

• Guideline: Daily iron and folic acid supplementation in pregnant women. WHO Library

Cataloguing-in-Publication Data, ISBN 978 92 4 150199 6- World Health Organization 2012.

• Guideline: Intermittent iron and folic acid supplementation in menstruating women. . WHO

Library Cataloguing-in-Publication Data, ISBN 978 92 4 150202 3- World Health

Organization 2012.

• Guideline: Sodium intake for adults and children. WHO Library Cataloguing-in-Publication

Data, ISBN 978 92 4 150483 6. World Health Organization 2012.

• Guideline: Potassium intake for adults and children. WHO Library Cataloguing-in-

Publication Data, ISBN 978 92 4 150482 9. . World Health Organization 2012.

• Guideline: Calcium supplementation in pregnant women. WHO Library Cataloguing-in-

Publication Data. SBN 978 92 4 150537 6. World Health Organization 2013.

• Guideline: Nutritional care and support for patients with tuberculosis. . WHO Library

Cataloguing-in-Publication Data. ISBN 978 92 4 150641 0. World Health Organization 2013.

• Guideline: updates on the management of severe acute malnutrition in infants and children.

WHO Library Cataloguing-in-Publication Data. ISBN 978 92 4 150632 8. World Health

Organization 2013.



بانفارسی ز-مقاله هاي چاپ شده در مجله هاي انگلیسی

Bahmanpour Salmeh, Mazloom Zohreh, Tabei Seyyed Mohammad Bagher, Tabatabaee Hamidreza

and Alizadeh Naeini Mahvash. Red blood cell's (RBC's) folate concentration and the risk of

colorectal adenoma (CRA). Clin Biochem 44(13):S82 (2011).DOI: 10.1016/j.clinbiochem.2011.08.1081.

Zohreh Mazloom, Seyed Mohammad Bagher Tabei, Salmeh Bahmanpour, et al. Relation of red blood

cell's folate and methylenetetrahedrofolate reductase C677T polymorphism to colorectal adenoma.

Tehran University Medical Journal, November 2014; Vol. 72, No. 8: 515-525.

Yahya Jalilpiran, Erfan Hezaveh, Salmeh Bahmanpour, Shiva Faghih. Healthy Plant Foods Intake

Could Protect Against Prostate Cancer Risk: A Case-Control Study. Asian Pac J Cancer Prev, 18 (7),

1905-1912. DOI:10.22034/APJCP.2017.18.7.1905

Salmeh B, Nader T, Amirreza D, Hamidreza T, Zohreh M. Histological Comparison of Effectiveness

of Short Term and Long Term Consumption of Crocus Sativus L. (Saffron) Stigma Total Extract on

Total Colitis Index in Experimental Model of Ulcerative Colitis in Male Rats. Int J Sci Stud

2018;5(11):191-195. DOI: 10.17354/ijss/2018/70

Salmeh B, Nasrollah E, Amirreza D, Nader T, HamidReza T, Zohreh M. Cytotoxic dose of Saffron's

(Crocus sativus L.) Stigma Total Extract in Experimental Colon Cancer Model in rats induced by

"Azoxymethane/Dextran Sodium Sulfate". Int J Sci Stud 2018;5(11):196-202. DOI:

10.17354/ijssFeb/2018/71

Yahya Jalilpiran, Mostafa Dianatinasab, Shahryar Zeighami, Salmeh Bahmanpour, Reza Ghiasvand,

Seyed Amir Reza Mohajeri & Shiva Faghih (2018): Western Dietary Pattern, But not Mediterranean

Dietary Pattern, Increases the Risk of Prostate Cancer, Nutrition and Cancer, DOI:

10.1080/01635581.2018.1490779

آدنومایينبارتباطبررسي.نائينيعليزادهمهوش،رضاطباطبائيحميدسيد،پوربهمنسلمهتابعي،باقرمحمدسيدمظلوم،زهره
علومدانشگاهپزشکي،دهدانشکمجله.ردوکتازتتراهيدروفولاتمتيلنآنزيمژنمورفيسمپليوقرمزگلبولفولاتغلظتباکولورکتال

525تا515هایصفحه،8شماره،72دوره،1393آبانتهران،پزشکي

–يزددوقيصشهيدپزشکيعلومدانشگاه–سلامتيتاسرطانماهنامه-است؟سرطانايجادمسببخوراکيمادههرآيا.پوربهمنسلمه

1394ماهبهمنودی-بيستمشماره-دومسال

-5شماره-رازشيپزشکيعلومدانشگاه-سيبرازتخصصيعلميفصلنامه-تغذيهتحقيقاتبرBiomicsتکنولوژیاثر-پوربهمنسلمه
1394پائيز

سال–يزددوقيصشهيدپزشکيعلومدانشگاه–سلامتيتاسرطانماهنامه-فردااندازچشم-امروزدانشسرطان،وتغذيه.پوربهمنسلمه
1394مهرماه-هفدهمشماره-دوم

زمستان-4شماره-ازشيرپزشکيعلومدانشگاه-سيبرازتخصصيعلميفصلنامه-اييتغذيهژنوميکسبرایمقدمه-پوربهمنسلمه
1393

اختلالاتوهامغذیدرشتدريافترابطهبررسي،1398رئيسي،هادیوپوربهمنسلمهطاهری؛ريحانهندا؛,اصفهانيحيدرزاده
پزشکيعلومدانشگاهوييدانشجتحقيقاتکميتهکرمانشاه،کشور،پزشکيعلومدانشجويانساليانهپژوهشيکنگرهبيستمينقاعدگي،
https://www.civilica.com/Paper-AMSMED20-AMSMED20_094.htmlکرمانشاه،

https://www.civilica.com/Paper-AMSMED20-AMSMED20_094.html


ارائه مقالات در كنگره هاي ملی و بین المللی

تعداد  عناوين مقالاتکنگرهنام 
ارائه

تاريخمکاننحوه ارائه

The 1st international Congress 

on Clinical Nutrition in 

Pediatrics

- Childhood obesity and 

advertisements of food and drinks 

(AFDs)

1404مهرماه تهران  پوستر1

15th Annual Colorectal 

Conference (Common 

Challenges in Colorectal 

Surgery)

- The Clinical Nutrition and 

Enhanced Recovery After 

Surgery(ERAS) Care in Colorectal 

Surgery

1403مهرماه شيرازسخنراني1

the 5th International Clinical 

Nutrition Congress

Effect of Calorie-restricted with "lower 

limit of carbohydrate distribution , 

higher limit of fat distribution" Diet on 

Metabolic Syndrome Associated 

Steatotic Liver Disease (MASLD) 

outpatient referred to IMAM-REZA 

Medical Clinic of Shiraz University of 

Medical Sciences, Shiraz, Iran.

1403مهرماه تهران  پوستر1

The 4th International & 

16thIranian Nutrition Congress

- Nutritional Intervention based on 

the modified WCRF/AICR 2018 

recommendations in oncology 

outpatient referred to IMAM-

REZA Medical Clinic of Shiraz 

University of Medical Sciences, 

Shiraz, Iran

اسفند ماه تهران  پوستر1
1402

15th Middle East 

Cardiovascular Congress 

(MECC) & 8th congress of 

clinical cases in complex 

cardiovascular therapeutics 

(cccct)

Geometric Framework for Nutrition in 

Cardiovascular Disease

1402بهمن ماه شيراز پوستر1

The 1 st international congress 

of Iranian society of nutrition

Nutrition Care Process for Diabetic 

Patients

1402بهمن ماه اصفهانپوستر 1

6th International Cancer 
Congress

- Nutritional physiological 

phenomena of Positive Energy 

imbalance, Cell behavior and 

Cancer

ارديبهشت ماه تهران  پوستر1
1402

5th International Cancer 
Congress

- Precision Medical Nutrition 

Intervention in Oncology Patients

1400آبان ماه تهران  پوستر1

The 4th Shiraz International 
Mobile Health Congress

- The Consequences of Virtual 

Environment for Sustainable 

Healthy Nutrition

1399بهمن ماه شيرازپوستر1

پانزدهمين کنگره انجمن علمي تغذيه 
کودکان ايران

- Childhood obesity and 

advertisements of food and drinks 

(AFDs)

1398بهمن ماه تهران  پوستر1



ارائه مقالات در كنگره هاي ملی و بین المللی

تعداد  عناوين مقالاتکنگرهنام 
ارائه

تاريخمکاننحوه ارائه

سومين کنگره بين المللي و
ان پانزدهمين کنگره تغذيه اير

- EFFECT OF SAFFRON (CROCUS SATIVUS 

L.) STIGMA TOTAL EXTRACT ON 

APOPTOSIS, G2/M CELL-CYCLE ARREST, 

MITOCHONDRIAL MEMBRANE 

POTENTIAL (∆Ψ) AND REACTIVE 

OXYGEN SPECIES GENERATION IN THE 

SW1116 HUMAN COLON CANCER CELL 

LINE.

- HISTOLOGICAL COMPARISON OF 

EFFECTIVENESS OF SHORT TERM AND 

LONG TERM CONSUMPTION OF CROCUS 

SATIVUS L. (SAFFRON) STIGMA TOTAL 

EXTRACT ON TOTAL COLITIS INDEX IN 

EXPERIMENTAL MODEL OF ULCERATIVE 

COLITIS IN MALE RATS.

- THE CYTOTOXIC DOSE OF SAFFRON'S 

(CROCUS SATIVUS L.) STIGMA TOTAL 

EXTRACT IN EXPERIMENTAL COLON 

CANCER MODEL IN RATS INDUCED BY 

"AZOXYMETHANE/DEXTRAN SODIUM 

SULFATE

سخنراني3
و پوستر

1397آذرماه تهران  

سومين سمپوزيوم بين المللي
سرطان نسترن  

- The role of Dietary Pattern assessment in 

the predictive ability to human cancer risk.

پوستر 1
يالکترون
ک 

1396آذر ماه مشهد  

دومين کنگره طب فراگير در
سرطان 

- Bridging of Dietitians and Nutritionists 

with Integrative oncology

1396مهر ماه تهران  سخنراني1

غذيه از اولين کنگره بين المللي ت
ت تحقيقات علوم پايه تا مداخلا

باليني  

- Nutrigenomic Mechanisms Associated 

with Chemoprevention by Saffron; a 

clinical perspective

- Challenges in Nutritional Genomics 

Research

شهريور ماه مشهد  سخنراني2
1396

شخيص و اولين کنگره بين المللي ت
پيشگيری زودهنگام سرطان

- Preventive Aspects of The Relationship 

Between Nutrition And Cancer Risk

1395بهمن ماه تهران  پوستر1

غذيه و دومين کنگره بين المللي ت
چهاردهمين کنگره تغذيه ايران

- DIETARY COMPONENTS AND RISK OF 

PROSTATE CANCER (A CASE–

CONTROL STUDY)

- WESTERN DIETARY PATTERN, BUT 

NOT MEDITERRANEAN DIETARY 

PATTERN, INCREASE THE RISK OF 

PROSTATE CANCER

شهريور ماه تهران  پوستر2
1395



ارائه مقالات در كنگره هاي ملی و بین المللی

تعداد  عناوين مقالاتکنگرهنام 
ارائه

نحوه 
ارائه

تاريخمکان

ه ب)همايش  بازآموزی تغذيه و سرطان
(مناسبت روز پزشک

- Advanced in Nutrition and Cancer1شهريور ماه شيراز سخنراني
1395

ميولوژی  اولين کنگره بين المللي اپيد
ميولوژی  باليني و هشتمين کنگره اپيد

ايران

- Nutritional Epidemiology1ارديبهشت ماه ايلام پوستر
1395

انشگاه غلبه برديابت، هفته سلامت ، د
آزاد اسلامي سروستان 

سروستسخنراني1
ان 

ارديبهشت ماه 
1395

در کنگره ملي طب فراگير"اولين
طب مکمل و طب رايج : سرطان

)همگرايي و هم افزايي)

- The effective methods of 

Nutritional Implementation for 

Oncology Patients

بهمن ماه تهرانپوستر1
1394

اولين همايش ملي ورزش و 
(پوستر برتر)سرطان

- The clinical effects of physical 

activity in cancer survivor

بهمن ماه کيش  پوستر1
1394

به مناسبت روز ) تغذيه و سرطان
واحد بيماری های (  جهاني سرطان

ر مرکز بهداشت والفج-غير واگير 
دانشگاه علوم پزشکي شيراز

- Current topics in Nutrition and 

Cancer

بهمن ماه شيرازسخنراني1
1394

بين تيم  سمينارتغذيه ورزشي ويژه منتخ
شنا،شيرجه و واترپلو

1394آبان ماه شيراز سخنراني1اصول تغذيه و رژيم غذايي ورزشکاران نوجوان

ان های دومين کنگره بين المللي سرط
دستگاه گوارش

- Nutri-Epigenomics and Colorectal 

Cancer

1394مهر ماه تهران  سخنراني1

مين اولين کنگره بين المللي و چهار
مندی بررسي مسائل سال"کنگره ملي

"در ايران وجهان 

- Fundamentals of Nutrition and 

Geriatric Syndromes

- Nutritional Frailty  in Greying 

Population

1394مهر ماه تهران  پوستر 2



ارائه مقالات در كنگره هاي ملی و بین المللی

تعداد  عناوين مقالاتکنگرهنام 
ارائه

نحوه 
ارائه

تاريخمکان

همايش کشوری تغذيه و 
(پوستر برتر)سرطان

- Calorie Restriction and Cancer 

Prevention

- Nutrition Care Process for Oncology 

Patients

- Dietary Chemopreventive Agents and 

Cell Signaling Pathway

بهمن ماه يزدپوستر3
1393

-اندوازدهمين کنگره تغذيه اير Nutrition and Circadian Rhythms11391آبان ماه اصفهانپوستر

ششمين کنگره ساليانه  
کولورکتال دانشگاه علوم  

پزشکي شيراز

- Dietary Approach in Inflammatory 

Bowel Disease

اردبيهشت ماه شيرازپوستر1
1391

و درمان سومين کنگره پيشگيری
چاقي

1390آبان ماه تهران

-دوازدهمين کنگره بيوشيمي Red Blood Cell’s Folate Concentration 

and the Risk of colorectal Adenoma

پوستر 1
يالکترون
ک

مشهد  
مقدس

شهريور ماه 
1390

ژی دومين کنگره انجمن نفرولو
کودکان ايران

- Nutrition and Growth in Children with 

Chronic Kidney Disease

مشهد  پوستر1
مقدس

1390تيرماه 

-رانسمينار ژنتيک پزشکي اي Prevalence of 

Methylenetetrahydrofolare

Reductase(MTHFR) Gene 

Polymorphism(C677T) in Patients with 

Colorectal Adenoma(CRA).

Association between 

Methylenetetrahydrofolare

Reductase(MTHFR) Gene 

Polymorphism(C677T) with Colorectal 

Adenoma(CRA).

1390خرداد تهرانپوستر2

غذيه  يازدهمين کنگره سراسری ت
ايران

لات گلبول  بررسي ارتباط بين ادنومای کولورکتال با غلظت فو
و پلي مرفيزم ژن  آنزيم متيلن  (Red Blood Cell)قرمز

در مراجعه  MTHFR(C677T)تتراهيدروفولات ردوکتاز 
يمارستان شهيد  کولونوسکوپي ب-کنندگان به بخش آندوسکوپي

.فقيهي شيراز

1389آبان شيرازسخنراني1

همايش سراسری بهداشت و 
(  رترسخنراني ب)تغذيه دانشجويان

در زنان بررسي ارتباط بين سرطان پستان و اجزای رژيم غذائي
1385يراز مراجعه کننده به مراکز سرطان پستان بيمارستان های ش

1385اسفند اهکرمانشسخنراني1



ارائه مقالات در كنگره هاي بین المللی

تعداد  نام کنگره بين المللي  
ارائه

تاريخمکاننحوه ارائه

14 th international Conference on 
Health,Treatment , and Health Promotion

پوستر 1
الکترونيک

1402مرداد ماه اسپانيا

5th International Cancer Congress11400آبان ماه تهران  پوستر

The 4th Shiraz International Mobile Health 
Congress

1399بهمن شيرازپوستر1

World Summit on Diabetes and Metabolism1  1399فروردين اناداتورنتو کسخنراني

سخنراني و 3سومين کنگره بين المللي تغذيه 
پوستر 

1397آذرماه تهران  

پوستر 1سومين سمپوزيوم بين المللي سرطان نسترن  
الکترونيک

1396آذر ماه مشهد  

ا مداخلات  اولين کنگره بين المللي تغذيه از تحقيقات علوم پايه ت
باليني  

1396شهريور ماه مشهد  سخنراني  1

1395شهريور ماه  تهران  پوستر2دومين کنگره بين المللي  تغذيه 

ارديبهشت ماه ايلام پوستر1اولين کنگره بين المللي اپيدميولوژی باليني
1395

1394مهر ماه تهران  سخنراني  1دومين کنگره بين المللي سرطان های دستگاه گوارش

مسائل بررسي"اولين کنگره بين المللي و چهارمين کنگره ملي
"سالمندی در ايران وجهان 

1394مهر ماه تهران  پوستر 2

1391آبان ماه اصفهان پوستر 1اولين کنگره بين المللي تغذيه 

پوستر 1لي چهارمين کنگره بين المللي بيوشيمي و بيولوژی مولکو
الکترونيک

1391شهريور ماه  مشهد مقدس  

1389بهمن ماه  شيراز ولکولي اولين کنگره بين المللي دانشجويي پزشکي سلولي و م

1386آبان ماه شيراز ي دومين کنگره بين المللي بيوشيمي و بيولوژی مولکول

1386خرداد ماه شيراز ان اولين کنگره بين المللي دانشجويان علوم پزشکي در اير



عناوين طرح تحقیقاتی 

تاريخ دفاع نوع همکاری مقطععناوين طرح تحقيقاتي  

ذاهای   بررسي ارتباط بين الگوی دريافت غ
هورمون دار و شبه هورمون دار و وضعيت  

و ( ER)گيرنده های هورموني استروژن 
تومور پستان در زنان ( PR)پروژسترون 

اری های مراجعه کننده به مرکز تحقيقات بيم
پستان دانشگاه علوم پزشکي شيراز

ذيه  کارشناسي ارشد علوم تغ
باليني  

–پايان يافته استاد مشاور
1404شهريور 

الگوی دريافت ريزمغذی ها و درشت بررسي 
مغذی ها رژيم غذايي با پوسيدگي دندان در 

ساله مراجعه کنندگان  12-6کودکان دبستاني  
. ا آموزشي شهرستان فس–به کلينيک درماني 

1397تابستان 

اه عمومي  دانشگدندانپزشکي 
آزاد اسلامي واحد شيراز 

ن بهم-پايان يافتهراهنما استاد 
1396ماه 

ارتباط الگوی دريافت ريزمغذی ها و بررسي 
درشت مغذی ها رژيم غذايي با بيماريهای 

ک  پريودنتيت در مراجعه کنندگان به کليني
1397بهار . آموزشي شهرستان جهرم–درماني 

اه عمومي  دانشگدندانپزشکي 
راهنما استاد آزاد اسلامي واحد شيراز

ن بهم-پايان يافته
1396ماه 

ی رابطه  اضافه وزن و چاقي و الگوبررسي 
ه غذايي  با اختلالات قاعدگي در زنان مراجع

دان،  کننده به مراکز درماني  شهرستان سپي
1396-1397استان فارس در سال 

يافتهپايان مشاوراستاد تغذيهکارشناسي 


